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穿衣指数

一级

早晚穿衣指数 1.2，属于二级，建议

穿着薄型长裤，薄型 T 恤衫；中午穿衣指

数 0.1， 属于第一级， 建议穿着短衫、短

裙、短裤

（穿衣指数最高级别为八级， 最低为

一级，指数值达到或大于

18

为八级，指数

越高代表穿衣越多）

旅游城市

国际城市

纽约 多云转晴 18℃～28℃

东京 阵雨 22℃～30℃

悉尼 阴转晴 11℃～16℃

开罗 晴 24℃～35℃

莫斯科 多云转阴 17℃～26℃

柏林 小雨转晴 20℃～25℃

罗马 晴 20℃～29℃

伦敦 小雨转阵雨 16℃～21℃

巴黎 多云 15℃～24℃

旧金山 多云转晴 14℃～25℃

三亚 阵雨 26℃～33℃

青岛 多云转中雨 22℃～27℃

厦门 阴转阵雨 26℃～34℃

桂林 晴 26℃～37℃

丽江 阵雨转多云 16℃～25℃

黄山 多云转阵雨 17℃～25℃

张家界 晴转多云 25℃～36℃

吐鲁番 晴 24℃～35℃

敦煌 晴 13℃～31℃

国内城市

北京 中雨转小雨 21℃～26℃

上海 阵雨转多云 28℃～36℃

天津 小雨转中雨 19℃～27℃

重庆 多云转阵雨 26℃～33℃

香港 晴转阵雨 28℃～34℃

澳门 晴转多云 27℃～33℃

武汉 晴转多云 28℃～33℃

长沙 多云转晴 27℃～37℃

南京 多云 24℃～32℃

台北 阵雨 26℃～32℃

成都 阵雨 23℃～32℃

深圳 晴转多云 27℃～34℃

供电服务热线：95598

供水服务热线：96968

煤气公司热线：83962222

交通违章查询：96110110

白云国际机场：86130088

广铁订票热线：95105105

省客运站咨询：86661297

天河客运站： 37085070

天气指数

中暑指数

三级

紫外线指数

四级

紫外线强度为 9，属于四级，上午 10

时至下午 16 时避免外出，或尽可能在遮

荫处

（紫外线指数最高级别为五级，最低

为一级， 指数值达到或大于

10

为五级，

指数越高代表紫外线强度越大）

空气质量

一级

空气污染指数为 48，属于一级，空气

中有少量可吸入颗粒物， 呼吸道疾病人

群需注意防护

（空气质量指数最高级别为五级，最

低为一级， 指数值达到或大于

300

为五

级，指数越高代表污染越重）

中暑指数为 21，属于三级，人体易中

度中暑，尽量在阴凉通风处，多饮水、冲凉

（中暑指数最高级别为五级： 极易中

暑，最低为一级：不易中暑，指数值达到或

大于

60

为五级，指数越高代表越容易中暑）

时报记者 赵安然
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最强台风“鹦鹉”

明天“疾飞”广东

天气女郎话你知

看沙排为何不许打伞？

今天， 两对中国沙滩排球美女

将在朝阳公园沙滩排球场上演完美

的决战， 分别争夺本届奥运会沙滩

排球的冠军和季军。 据中央气象台

预测， 北京今日白天有中雨， 气温

22～26℃， 吹 3 米 / 秒的东南风，

毕竟沙滩排球是室外比赛项目， 如

果在决赛进行时真的“老天不作

美”， 中国四位美女的决战之路将

面临天气的挑战。

北京奥运会观赛手册中就明确

规定了观看沙滩排球比赛时， 再大

的太阳也不能打伞， 因为这会影响

到周围的观众观赛。 观众可以选择

戴一个浅色的棉质帽子， 吸汗又防

晒。 观众还要特别记住， 不要携带

会出现反光的东西， 比如小扇子、

金属饰品等， 以免影响运动员的发

挥； 也不要穿皮鞋进入场地， 因为

这样会对沙面造成破坏。

虽然打伞是不被允许的，

但为了让观众能够在雨中观

看比赛， 场馆会向观众提供

免费的一次性雨衣， 观众可

以在指定地点领取， 也可以

向志愿者索要。

比赛结束后， 观众

将雨衣自行处理即可，

场馆内用过的雨

衣会经过垃圾分

类处理， 交给塑

料厂用作其它用

品的原材料。

时报记者 赵安然

时报讯 （记者 赵安然 通讯员

林良勋 杨绮薇）今年第12号热带风

暴“鹦鹉”果然不辱其名，颇具移动

变化快的特性， 在24小时内增强为

台风后，昨日又“疾飞”至南海东北

部海面，据气象部门预测，“鹦鹉”将

正面袭击广东， 并成为今年以来最

强的台风。 受副热带高压和台风外

围下沉气压影响， 广东各地昨日酷

热难耐，由目前资料分析，“鹦鹉”将

于明天正面袭击广东。

明起将有大到暴雨

8月18日上午“鹦鹉”仍是刚在

西北太平洋上生成的热带风暴，其

中心风力8级；但当日17时其迅速加

强为强热带风暴， 中心风力10级；

19日凌晨2时再度加强为台风，中心

风力12级，19日下午中心风力已达

13级， 短短24小时内就从热带风暴

升格为台风，可见其强度之大、移动

之快，尽显鹦鹉灵巧、顽皮之本色。

20 日 20 时， 台风中心位于深圳市

东南方海面上。广东省气象台预测，

“鹦鹉”台风中心继续以15～20公里

/小时的速度向西偏北方向移动，以

后将逐渐靠近广东的东、中部海面，

强度将继续增强，并于 22 日在珠江

口及其以东的沿海地区登陆。 据估

计，“鹦鹉”将正面袭击广东，有可能

成为今年以来最强的台风。

受“鹦鹉”环流影响，台风中心

经过的附近海面旋转风12～13级，

汕头、汕尾等风力较强，广东省气象

台昨日17时发布台风蓝色预警信

号。广州气象台昨日 20 时发布白色

台风预警信号。 从今天起广东东部

海面的风力将逐渐加大到7～9级，

22～23日， 广东东部和珠江三角洲

地区将有一次暴雨到大暴雨、 局部

特大暴雨的降水过程， 其余市县有

中到大雨，局部暴雨。

未抗台风先抗高温

眼看着“鹦鹉”就快要“疾飞”而

来，但昨日广东各地仍酷热难挡，全

省共有64个市县的最高气温超过了

35℃， 北部的23个市县的最高气温

超过了37℃， 其中阳山录得全省最

高气温38.8℃。

中午过后，“狠心” 的太阳发

挥出最强的照射力，在室外工作

的人们只能边擦汗边抱怨太

阳“毒热”，而市民也各出奇

招消暑，到泳池畅泳、在商

场瀑布边戏水，甚至站在

商场门口叹冷气、 喝杯

冰冻的珍珠奶茶，都是

为了能享受片刻的清

凉。广州五山实况站昨日录

得市区最高气温36.6℃，截至昨日，广

州市区高温黄色预警信号已经连续

悬挂了7天。

气象专家分析， 广东持续高温

是因受到副热带高压控制和台风外

围下沉气流共同影响，待“鹦鹉”正

式“飞”到广东上空，充沛的雨水将

为广东消暑降温。

广东昨启动

防风Ⅱ级应急响应

又讯（记者 黄熙灯 夏令 通讯

员 符信 粤水婷） 根据第 12 号台风

“鹦鹉”发展动态，依照《广东省防汛

抗旱防风应急预案》，省防总先后于

昨天 8 时、14 时始启动防风Ⅲ级、

Ⅱ级应急响应。


