
广州女子医院不孕不育

科陈主任在学术会期间， 发

表了“广州女子医院运用生

育镜， 精准治疗女性不育的

研究” 论文， 得到与会众多

妇产科专家的充分肯定。

据了解， 广州女子医院

在所属集团治疗不孕不育的

经验基础上， 总结出来一套

“不孕症精准治疗体系”， 突

破了常规“循序渐进治疗

法” 的不足， 对症按“不孕

症精准治疗” 的标准进行检

查和运用生育镜联合治疗。

这套体系完全改变传统治疗

中对不孕症患者进行无目

的、 多项目的筛查， 承认二

甲医院以上检查报告， 筛查

患者之前的检查情况和治疗

史， 为患者省去没必要的检

查费用， 既避免了过多的检

查给患者带来的伤害， 又能

为患者节省部分支出； 另一

方面， 采用了国际先进的检

测设备、 确定准确检测的具

体内容， 通过宫腔镜和腹腔

镜二者联合运用， 更全面地

诊治大量妇科疾病， 力求让

会诊结果达到最精准。

在学术会前期， 久婚不

孕的花都王女士接受了“不

孕症精准治疗体系” 的精准

检测、 会诊和治疗， 1 个多

月后终于成功受孕。 据了

解， 在该院接受治疗的不孕

女性中， 绝大多数均成功怀

上宝宝的， 其中怀上三胞

胎、 双胞胎的个案更是屡见

报端， 被广大不孕患者誉为

“治不孕的奇迹”。
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“2008 第二届中国华南妇科微创手术新

现场演示10台高难度

温馨提醒

目前， 大街小巷的诊
所、 医院都以“微创” 之
名开展手术， 针对微创技
术被滥用的问题， 会上，

李光仪教授指出， 微创手
术并非简单的手术方法，

其对设备、 技术的要求很
高， 病人要慎选医院。

李光仪教授对记者
称， 微创手术很讲究设备
和技术。 过于简陋的设
备， 其后果就是病人不得
不面对术后并发症。 他
称， 现在已进入了电子腹
腔镜三晶片时代， 但一些
小医院为了省钱， 用的是
被逐步淘汰的单晶片腹腔
镜， 手术中视野模糊， 手
术操作不准确， 很可能损
伤病人的其他内脏器官或
血管、 神经等， 造成并发
症。

技术上的要求就更不
是随便可以达到了。 “最
基本的是： 一般手术是能
看到的病人器官， 是三维
立体的， 但透过内镜下看
到的图像是二维平面的，

如何适应在二维图像做三
维的手术。” 李光仪教授
说。

他担忧地表示， 由于
国内欠缺内镜手术医师技
术的考核制度和规范， 基
层医院各做各的， 技术上
不过关也勉强做微创手
术， 结果导致医疗事故的
发生。 因此， 目前中华医
学会内镜学组正组织广州
女子医院等全国专科医院
的技术力量， 准备讨论制
定相关规范， 对开展内镜
手术的医院做设备和技术
上的要求。

做微创手术应选正规医院

会议亮点

记者了解到， 现场

手术演示都以高难度手

术为主， 其中石女阴道

成型术就有 3 台， 另有

4 个咨询的“石女” 因

为年龄偏小

（大的
4

岁，

最小的半岁）

， 要到生理

发 育成 熟 岁 才 能 做 手

术。

广西的小晴

（化名）

是一个外表娟秀的女孩

子， 只因她是一个“石

女”， 28 年来几乎不和男

性说话。

小晴的母亲告诉记

者， 小晴自从知道自己

的“缺陷” 后便开始自

我封闭， 很少与人交流。

父母对此既内疚又着急，

此前曾带小晴到不少医

院求医， 但医生都说治

疗难度高、 风险大、 手

术效果不好保证， 建议

其进行保守治疗。

正逢广州女子医院

开第二届学术会之际，

小晴父母就辗转找到广

州女子医院江依群主任，

希望能通过手术为女儿

摆脱痛苦。

在江依群的主持下，

手术终于成功完成。 当

医护人员将这一好消息

告诉小晴的母亲时， 她

激动地说： “20 多年的

心病终于没了！ 感谢广

州女子医院！”

据悉 ， 江依群通过

对经验的总结， 大胆地

将腹腔镜“微创” 技术运

用于阴道再造手术。 而在

学术会前， 单江主任已为

14 位“石女” 完成了

“再造阴道” 手术， 全部

获得成功。

这些“石女” 重塑女

儿身后， 好几位已正常恋

爱、 结婚。 尽管她们不能

生育

（“石女” 的子宫基
本上属于没有发育的原始
子宫）

， 但却可以像正常

人一样过夫妻生活。

佛山市第一人民医院

妇产科陈露诗教授听说广

州女子医院成立才一年

多， 就做了近二十台石女

再造手术大为感慨： “我

从医近 20 年才做了 4 例

这样的手术， 你们真了不

起。”

为“石女”重塑女儿身

□

本版撰文
时报记者马齐

日前， 由中国医师协

会主办， 广州女子医院、

中山现代妇科医院、 东莞

现代妇科医院联合承办的

妇科行业盛事———“2008

第二届中国华南妇科微创

手术新进展学术会” 在广

州、 中山、 东莞三地同时

举行。 记者在现场了解到，

包括“宫腔镜之母” 夏恩

兰教授、 “腹腔镜之父”

李光仪教授、 “腹腔镜先

行者” 李斌在内的 20 余名

妇科领域“大腕”， 通过屏

幕演示了妇科微创手术新

进展的成果， 并从完成的

150 多台手术中选出了 10

台宫腔镜、 腹腔镜高难度

手术进行了演示。 300 多

名基层医师学员通过手术

即时转播， 学习到妇科微

创精尖技术。

中山大学附属佛山第

一人民医院妇产科主任、

“腹腔镜之父” 李光仪教授

在会后接受记者采访时指

出， 微创手术并非简单的

手术方法， 其对设备、 技

术的要求很高， 建议病人

要慎选医院。

权威专家现场示范

本次峰会的“重头戏”

———现场手术演示， 其直

接的教学方式受到“学员

们” 的肯定。 “以前只有

在教学光盘中才能看到的

手术， 今天近距离看到了，

还能与平日崇拜的顶级专

家面对面交流， 这一趟真

的没白来。” 一位来自韶关

的妇产科主任医生向记者

表示

记者在现场看见， 现

场手术演示是采取一位专

家现场手术、 另一位专家

现场点评的创新方式进行，

学员可随时提问， 专家即

时解答， 让学员们多方位

学习妇科微创精尖技术。

现场演示了其中的 10 台宫

腔镜、 腹腔镜高难度手术，

演示内容主要为微创介入

妇科肿瘤、 不孕症等； 其

中， 卵巢囊肿、 子宫肌瘤、

不孕症

（输卵管阻塞、 子
宫内膜异位症、 多囊卵巢
综合症、 盆腔粘连）

等病

例占很大比例。

会上， 中山大学硕士

生导师李光仪教授、 首都

医科大学附属复兴医院夏

恩兰教授分别演示了“腹

腔镜下保留子宫血管的全

子宫切除术”、 “宫腔镜下

子宫内膜纵隔切除术”。

示范手术受患者追捧

3000 多患者争先报名

手术,是此次峰会的另一焦

点。 据了解， 早在一个月

前， 组委会就通过广州女

子医院及中山、 东莞现代

妇科医院征集 100 位高难

度手术病人。 得知手术将

由“大腕” 主持后， 短短

1 个月时间内， 就有 3000

多名患者报名手术。 最后

经过筛选， 150 多位患者

成功预约手术， 其中 10 台

宫腔镜、 腹腔镜手术在会

议当日成功演示。

一位成功接受“腹腔

镜下子宫切除术” 的刘女

士在接受记者电话采访时

表示： “我要感谢广州女

子医院给了我这样一个机

会， 不用去北京、 上海，

就能请到权威专家为我做

手术。 微创手术不用开腹，

减轻了痛苦， 还节省了手

术费以及 1000 多元的专家

点名费。”

亮点

1

运用“生育镜”精准治不孕亮点

2

广州女子医院江依群主任正在做第学术会第二台“石女”回肠代阴道手术。

日前， “

2008

第二届中国华南妇科微创手术新进展学术会” 在广州、 中山、 东莞三地同时举行。


