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5~10日

13~18日

24~30日

7~16日

20~30日

1~20日

1~20日

1~10日

11~20日

21~30日

每天（9:30~11:30；14:30~16:30）

曲艺表演

逢星期三、五(9:30~11:00)

大家唱群众歌会

逢周二、四、六晚上（19:45~21:45）

象棋表演

逢星期六(9:30~11:30)

趣味灯谜

逢星期六下午15:00

颜志图先生讲古

活动内容
纪念改革开放30周年广

东省老干部书画摄影作

品展

走马岭南———全国获奖

军旅书法名家十人作品

展

袁动群艺术摄影作品展

纪念改革开放30周年墨

趣书画研究会书画展

荔湾区美术家协会美术

作品展

纪念改革开放30周年广

州市公园建设成果展

天葩笔墨河汉情———广

州市天河区美术家协会

作品展

风华曲艺队

大塘曲艺团

新韵曲艺团

信息时报讯（记者王道斌
通讯员赵雪峰）

正在南海浩瀚

海面作训的军校学员纪若愚突

然患上阑尾炎坏疽，最后还是通

过南海救捞局的直升飞机将其

紧急送往广州解放军 421 医院

紧急治疗方才脱险。

昨日上午，记者见到辽宁大

连舰艇学院大三军校学员纪若

愚， 因刚做完手术说话仍很困

难。 随行学院军医介绍说，小纪

初次发病是本月 27 日，“当时他

因腹痛前来治疗，经过仔细检查

后诊断是急性阑尾炎”， 但因他

们学员要参加海上训练，加之小

纪当时并未发烧，便只接受了简

单的消炎治疗。舰上领导原计划

协调地方渔船送他上岸治疗，不

想第二天小纪不仅没有好转，还

开始发高烧，“当时他的脸上都

惨白了，非常痛苦，眼看这样下

去随时可能出现穿孔， 危及生

命”。随后，接到救援指令的南海

救捞局，立即派出了直升机前去

南海某海域进行救援。很快便将

小纪和随船军医吊上飞机，并在

第一时间飞往医疗条件更好的

广州陆上医院。
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信息时报讯（记者蒋隽通讯员肖
金）

记者昨日从武警医院获悉， 该院急诊

科从 10 月 8 日连续接诊三起共 5 人因食用

“猪肺汤” 而引起中毒事件， 经过化验显示

都是“瘦肉精” 所害。

昨天武警医院急诊科刘医生告诉记者，

10 月 18 日， 家住长

湴
附近的刘先生带了高

三的儿子来看急诊， 儿子突然手发抖连篮球

都拿不了。 原来刘先生考虑到儿子高三学习

辛苦， 就买来猪肝让妻子给儿子煲汤补充营

养， 让他们没有想到的是， 爱打球的儿子喝

了汤之后对他们说： “爸妈， 我的手突然发

抖， 连篮球都拿不好。” 送入急诊经检查发

现， 原来给孩子煲汤用的猪肝竟然含有“瘦

肉精”。

急诊医生介绍， 在此之前的 10 月 8

日， 在龙洞附近的两名女子和钟落潭的一对

夫妻也因食用含有“瘦肉精” 的猪内脏中毒

被送到武警医院。

医生询问后了解到， 这几名患者购买猪

内脏的地点都是城乡结合部的菜市场， 其中

三人进食后出现心慌、 手抖， 伴有轻微的头

晕， 只有二人出现恶心呕吐、 腹痛症状。

何为瘦肉精？

瘦肉精学名为盐酸克伦特罗， 可以用来

治疗哮喘病， 有松弛支气管平滑肌的作用。

看起来为白色或类白色的结晶粉末， 无臭，

味弱， 猪食用后在代谢过程中能够促进蛋白

质的合成， 加速脂肪的转化和分解， 提高猪

肉的瘦肉率， 所以被很多无良商贩用来谋

利。

有何毒性？

“瘦肉精要加热到 172℃才会分解， 所

以普通的烹调无法破坏它的毒性。 人食用以

后会对心脏有刺激作用， 会产生心悸、 心

慌， 对神经系统也有刺激作用， 产生恶心、

呕吐、 还有肌肉不由自主的颤抖。 甚至心脏

骤停致昏迷死亡， 特别对心律失常、 高血

压、 青光眼、 糖尿病和甲状腺机能亢进等患

者有极大危害。 有研究表明， 如果长期食用

的话， 还会导致染色体畸变的可能， 会诱发

恶性肿瘤。” 刘医生说。

如何辨别？

医生提醒广大市民， 含有“瘦肉精” 的

猪肉皮肤很红， 猪肉的脂肪层很薄， 通常不

足 1 厘米， 对有这类表象的猪肉产品， 建

议消费者谨慎购买食用， 最好不要食用来路

不明的猪肝脏类。

瘦肉精

伤了5人

武警医院连续接治中毒

病患， 均因食用猪内脏出现

心慌手抖头晕症状

文化公园下月

好戏连台

羊城菊会11月

21日至12月7日开展

信息时报讯（记者孙雯通讯员周慧
颖）

又到深秋赏菊时，文化公园“菊韵童真”

2008 年羊城菊会即将在 11 月 21 日至 12

月 7 日期间，届时将展出多株大立菊，多组

扎作菊等菊花艺术作品，其中第三届青少年

菊花艺术作品竞赛将是菊会的一大亮点。同

时，下月多个书画展览让游客在踏秋之余感

受翰墨之香，第五届羊城国际粤剧节即将开

锣，届时，来自新西兰、英国、泰国、新加坡、

马来西亚、加拿大和香港、台湾、澳门等国家

和地区多个华人粤剧团体将登台献艺，让您

领略一番粤剧的异域风味。

军校学员南海训练突患急病

直升机成“救命恩人”

记者从广州市自来水公司获悉，

该公司定于明晚 21：00 至 11 月 1

日上午 9：30，在天河东路进行大型供

水阀门更换。 届时，黄埔大道西，体育

西横路，天河东横街，天河南街，六运

二街，六运三街附近地段的供水压力

将有所下降，请有关单位和居民做好

储水准备。

信息时报记者孙雯实习生何莉
通讯员谭小梅

停水通知 中心舞台
11

月份演出节目安排中心舞台
11

月份演出节目安排
11月1日上午9:30

梦想舞台———第二届小金钟音乐才艺大

赛启动仪式

11月5~10日

第五届“四洲杯”粤港澳粤曲演唱大赛广

东赛区复赛

11月11~15日晚

第五届羊城国际粤剧节《海外粤剧社团演

出专场》

11月16、17日晚19:30

广场舞会

11月18~20日晚19:30

德成粤剧团：粤剧折子戏

11月21日晚19:15

广州市太极拳协会：太极拳术表演

11月22、23日下午14：30、晚上19:15

广东电台南方生活广播健康晨曲节目、

粤曲表演专场

11月24日晚19:30

广场舞会

11月25~27日晚19:15

虾腔艺术研究会：曲艺演唱专场

11月28日晚19:30

广州梅花合唱团：歌舞表演

11月29日晚19:30

蓝波艺术团：歌舞表演

11月30日下午14：30

荔湾区文化局：粤港澳粤艺联谊活动

11月30日晚19:30

广场舞会

想了解更多广州文化公园的相关资讯，

请登陆网站：

http://www.gzwhgy.com

；咨询
电话：

81013963


