
进入九十年代后，“美在花城”对参与者的

户籍不再有严格的限制， 所以每到春天报名的

时候， 会有各地的女孩如过江之鲫成群结队到

广州来，想藉此机会一举成名，谋求发展。 第二

届比赛的女子冠军张延现在依然是 “美在花

城”中发展势头最好的选手之一，从香港无线到

北京电视台， 她主持了一系列节目， 还主演了

《笑看风云》、 《浪漫的事》 等影视剧， 如今已

是香港演员张锦程的太太。 苏瑾是第六届“美

在花城” 选手， 在比赛还没有结束的时候， 她

就因其独特的气质被导演赵宝刚选中出演 《永

不瞑目》 一片， 此后一炮走红。 而另一位中途

退出比赛的选手姜鸿波， 也借助“美在花城”

的影响力进入娱乐圈， 被姜文相中， 出演电影

《鬼子来了》 的女主角。 大批选手成名， 使得

“美在花城” 获得了“造星工厂” 的美誉。 从

第一届“美在花城” 仅限于广东籍选手报名参

加， 到现在全国十个城市电视台联合主办； 从

参赛选手们羞答答不敢穿泳装上台， 到现在

“三点式” 走秀成为必不可少的环节； 从收看

首届晚会时观众使用“鱼骨天线”， 到现在数

字电视走入千家万户。“美在花城” 见证着时代

审美的变迁。 此后，越来越多的选美赛事也因为

“美在花城”的成功纷纷出炉，南方电视台的新

丝路模特大赛、广东电视台“明日之星”影视新

星大赛相继诞生并形成品牌， 它们和“美在花

城”并称为广东三大选美盛事，不少怀着梦想的

女孩由此踏上了演艺之路。
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●

本义：

“美在花城”全称

是“美在花城广告新星大赛”，

是一个旨在为演艺界、广告界

选拔优秀模特、主持人和演员

的赛事。 该大赛由广州电视台

于 1988 年创办， 开始时每两

年一届，1998 年开始改为每年

一届， 从 2003 年开始只接受

女选手报名参赛，迄今已成功

举办了十五届。

●

延伸：

“美在花城”是中

国改革开放以后第一个公开

电视选美，被认为是内地选美

的始祖。 不少怀着明星梦的选

手从这个舞台踏进了演艺圈

的成名之路，苏谨、姜鸿波、张

延、曹众、黄小燕成为了“腕

级”演员，张小莉、赵荣、朱蓓

婕等则成为了著名的节目主

持人。“美在花城”获得成功之

后，广东的选美比赛如雨后春

笋般纷纷涌现，“新丝路模特

大赛” 、“明日之星”、“西关小

姐”、“珠江小姐” 等都成功举

办了多届。
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跨进新世纪以后，一些内地佳

丽纷纷出国参加一些国际性选美

比赛，取得了较好的名次，而“环球

小姐”、“世界小姐”、“国际旅游小

姐” 等大赛也纷纷来中国举办，中

国内地的“选美经济”极速升温。在

传统选美的带动下，民间也兴起了

一股选美热，服装模特、白领精英、

旅游形象大使、 城市形象代表、汽

车模特、房展模特、内衣模特……

几乎能够用得上美女的地方都搞

过评选，“美女经济”已经成为中国

一道靓丽的风景线。

影响

打选美擦边球

在很长一段时间里，中国社会对于“选美”

两字讳莫如深。 随着改革开放和人们观念的逐

渐转变，选美才以“模特大赛”和“形象大使”等

名义“偷步”发展起来。 上世纪八十年代， 广东

珠三角地区手持改革开放的“尚方宝剑”，脚踏

毗邻港澳的优越地缘， 孕育出无数开风气之先

的事物。 广州毗邻香港，当时“香港小姐”评选已

经举办了很多届，“港姐” 在珠三角地区逐渐被

观众接受。 在这样的时代背景下，中国改革开放

之后第一个电视选美赛事“美在花城”于 1988

年在广州拉开了序幕。 “美在花城”的创立，最

初是为了给同年成立的广州电视台解决广告收

入的问题， 尽管其内容与目的完全符合选美活

动的内涵，但“选美”一词在当年还被视为“洪水

猛兽”，明晃晃地把“选美”两个字打出去，在当

时来说还是不被允许的。 所以当时该比赛只是

以“电视广告模特大赛”来冠名，并没有出现“选

美”字样。 比赛的组织者还想到，为了尽可能不

给人以“选美”的印象，不仅要选女模特，还要选

男模特，因此还设立了男子奖项。

对于这样一个类似破冰的活动， 效果一度

很令人担心。 然而，出人意料的是，组织者在报

纸上刊登出招募选手的广告后，报名非常火爆，

在 15 天的报名期内竟然有 6000 多人寄来了相

片来报名参赛，其中甚至有五六十岁的老头、老

太太。 当年广州电视台的广告部只有几个工作

人员， 要从浩如烟海的选手照片中选出几十个

正式比赛选手，成为了他们头疼的难题。 为此，

电视台还以 10 元钱一天的“劳务费”请来一批

学生帮忙筛选选手资料， 当时的广告部主任华

尘还画了两张俊男美女的人像画给他们作为选

择优秀选手的参照标准。

有趣的是， 当年除了一些专业模特敢穿泳

装展示身材外， 许多选手还是穿长袖的体操服

甚至宽大的运动服前来面试。 一些女选手的男

朋友不愿意让自己的对象参加比赛， 甚至发匿

名信“诬告”对方是三陪女，迫使主办方取消其

参赛资格。 为此，主办方不得不仔细调查部分选

手的背景资料。 虽说过程有些磕磕绊绊，但五十

名初赛选手还是如期出炉。

初赛中， 选手们穿紧身衣进行小品表演的

罕见形式引起了观众的极大兴趣， 成为当时社

会议论的热门话题。 到了复赛，主办方继续“大

胆尝试”， 规定女选手必须穿泳衣展示身材，这

在当时引起了轩然大波，在民间引发了一场“选

美是有伤风化还是大胆创新”的讨论，随后的决

赛也几乎因此腰斩，经过主办方的努力争取，比

赛才得以继续， 但面临的局面是不少选手经受

不住社会压力退赛。 现为香港TVB签约艺员的曹

众， 当时是广州军区战士歌舞团的一名舞蹈演

员，她和另外三名战友一起参加了比赛，在复赛

过后，她的总分排在第一名，被视为夺冠的最大

热门。 然而在总决赛的前一天，她接到了上级的

通知：部队文工团演员不得参加“选美”活动，领

导也在这个时候找她谈心， 希望她为了单位的声

誉，带头退出比赛。几经考虑，曹众连同其他三名战

友不得不黯然退出。 直到现在，曹众也被认为是

第一届“美在花城”女子组的“无冕之王”。

而当年的男子组冠军周彤， 也不敢将自己

参加选美的事情告诉父母， 在父母问及他外出

的原因时含糊其辞地回答“参加模特赛”才蒙混

过关，因为家长当时以为他参加的是“摩托赛”，

还嘱咐他要注意安全。 夺冠之后，周彤收到了一

些“断交信”，他的一些朋友因为他参加了这样

的比赛，而声明“看不起他”。 由此可见，当时的

选手承受了多大的压力。

由于第一届“美在花城”还在

尝试阶段，没来得及制作一支主题

曲贯穿整个赛程，第二届比赛才有

了自己的主题曲。 这支名为《美丽

瞬间》的主题曲，由音乐人毕晓世

作曲，许军军作词，旋律优美，歌词

朗朗上口，被观众喜爱。 虽然此后

毕晓世也为“美在花城”重新创作

过一曲名为《今夜与美丽相约》的

主题曲，但由于感情因素，如今提

到“美在花城”主题曲，大多数人第

一个想到的还是《美丽瞬间》。

时代留声

社会压力大选手无奈退赛

每天 10 元劳务费筛选选手

花开遍地成造星工厂
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美在花城 年

“美女经济”的先行者

第一届美在花城的前三名选手。

第二届美在花城获胜者。

荨

第二届
比赛的女子冠
军张延。

第九届美在花城冠军赵荣
（左）现已成为著名主持人。
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年间，美在花城的足迹走向
世界，

2003

年，赴埃及拍摄外景。

第一届比赛的复赛中女选手要穿泳衣展示
身材在当时引起了轩然大波。
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