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本版撰文信息时报记者王道斌实习生陈巧明通讯员郭燕

大学生可以照样结婚， 校外租房的限制也在放宽……在新时代背景下，80、90 后的大学生们、90 后的

中学生家长会如何看待身旁的婚前性行为？前日晚间大学城内，处在前卫与保守，压抑与放纵夹缝中的大学

生们对于婚前性行为、同居、性压抑、守贞等问题进行辩论。

而昨日下午，首次进行的“与中学生家长商榷孩子的性、恋、生活观”的专题讲座中，广州市计生局副局

长段建华的观点：“家长宜亲自将‘安全套’放进 12~15岁孩子的书包里”，更引起了与会家长的热议。

在本次性文化节前进行的一项针

对大学生性问题的调查显示，90%的同

居者会发生性行为，58.8%的大学生对

婚前性行为表示赞同，并有不断增长的

趋势。

正方：恋爱可以，同居不可以

对于当前大学生谈恋爱、婚前性行

为问题。华工和广大的辩手们显然结成

了正统联盟，“大学生谈恋爱是很普遍

的，可以是一种预习，对于同居是不赞

成的， 学生手册写着是全日制本科生，

全日制就说明要在学校里学习、 生活，

而不是出去同居，经济实力等各方面也

不允许。

反方：留宿异性是正常的

来自广工的辩手显然对同居、异性

留宿现象持中立态度。在宿舍留宿异性

是正常的，大学是准社会，大学生已经

一脚跨进社会，都是成年人，可以正确

对待自己的感情。

专家点评：

1.

主张谈情，不主张做爱。

2.

主张探访，不主张上床。

3.

主张谈婚姻，不主张结婚。

4.

主张谈小孩，不主张生小孩。

———广东省中医学会中医心理学
专业委员会主任，广州中医药大学经管
学院院长，教授、硕士导师邱鸿钟

58.8% 的
大学生对婚前
性行为表示赞
同

调查显示最近半年里有 87%的男

生、62%的女生有过性压抑或性苦闷，在

性幻想方面，95%的男生、68%的女生有

过性幻想。 通常，男生在半个月会出现

一次性渴望，女生则是三周。 针对这一

问题，早已知道“食色性也”这一古训的

辩手们达成了高度的统一：性压抑是再

正常不过的事情，应该予以疏导，通过

各种途径予以舒缓， 比如树立远大志

向，或者做体育运动等等。 性像水和食

物一样是生命的必需品，没有性并没有

生命危险，大学生应等待时机和能力的

成熟。

专家点评
结婚只是换了一种方式让性渴望

和性压抑在一个固定的地点相对稳定
的一个人身上去解决这个矛盾而已。结
婚并没有从根本上解决性压抑，只是另一
种形式让我们以文明的方式在现在的制
度下提升和改变性压抑的矛盾。 解决性压
抑的方法很多，自慰、转移注意力等，但都
只是缓解，不可能从根本上解决，所以我们
不要害怕，这是成熟的象征。

———《人之初》杂志社社长，广东省
性学会副会长兼秘书长董玉整

焦点问答

12岁的孩子早熟咋办？

答：广州市计生局副局

长段建华在昨天的专题讲座

中称， 在广州的孩子们出现

情窦初开、 对异性渴望与羞

涩并存的早熟迹象已经从 3

年前的 13、 14 岁提前到了

12 岁这一年龄段。 这是孩

子健康的表现， 家长们要理

解和欣赏自己的孩子优点，

比如有很多同龄异性追求

时， 这就是孩子将来被社会

认可更具统治力的表现， 家

长和老师们不应该给予孩子

太大的心理压力， 而是应该

努力的做好孩子的伙伴、 哥

姐， 要学会和孩子进行平

等、 平和的交流。 应打破难

以启齿的这一观念， 主动与

孩子们讲述所有性知识读本

都没有涉及的“性交” 概念

和话题。 只有理解了青春期

有性要求是正常的生理现象

后， 才能对孩子们进行劝

导， 才能让他们避免过早的

性接触。 面对孩子们诸如情

到浓时偶尔为之的性现状

时， 家长什么时候能亲自将

安全套放进孩子

（

12 ~15

岁）

的书包里， 就算进入了

性文明时代。

家长： 主动放“套”

太前卫了
对此， 一名家长在听取

完报告后说：“段局长对于 90

后孩子们从身体到心理状况

的分析是很全面， 但让我去

和自己 13 岁的孩子解说‘性

交’， 很显然我是做不到的，

更别说主动将套套塞给他

了”。

孩子已经 15 岁的彭先

生则相对开明一些，“其实，

平常我们父女之间就经常会

沟通一些诸如有没有男孩子

追之类的话题， 两者之间的

关系是平等的。 但现在孩子

大了，在 24 小时监管不现实

的情况下， 一旦发现了孩子

有类似的苗头， 我也会考虑

这么做。 但我的孩子毕竟已

经 15 岁了，刑法上关于强奸

不是以知道实际年龄的前提

下，对 14 岁以下女孩的性侵

犯， 即便女孩情愿也属强奸

定义的吗？ 12 岁至 14 岁阶

段，我是肯定不会考虑的。 ”

女儿万一怀上了咋办？

答： 现实的情况是孩子

（未成年人） 出现问题后，往

往是自行上黑诊所或在一个

或多个男性朋友的陪伴下，

躲开家人前去进行危险的人

流。段建华称，真正需要家长

们做的，应该是

说服孩子们碰到问题后，向

自己的亲人求助， 并在家人

的陪伴下， 前往社区的计生

服务机构进行科学的处理。

只要是在 14 周以内，有家人

的陪同， 这些机构提供的计

生技术服务是完全免费的。

“根据
2005

年的一份调查报
告显示，广东、广州的大学生婚前
性行为比例已经高达

10%~30%

，中学
生的则达到了

17.7%

， 但是对于这一
报告，我们计生部门认为经过了多
年的发展这个比例低了。 ”

“以前谈恋爱是问对方
有无异性朋友， 现在的他
（她）们已经到了问对方是不
是‘同志’的地步。 ”

“

70

后的人往往会有
处女情结、

80

后的人往往表现得
无所谓，感情好就行、而

90

后的
人干脆就问这（指性） 需要感情
吗？ 需要结婚吗？ ”

———广州市计生局副局长段
建华

同居

性压抑

87%的男生、

62%的女生有过
性压抑或性苦闷

性教育

女大学生：

“没有日本AV，

中国性教育是一
片空白”

讲座语录

“很多男生都要求自己的女朋友

或妻子是处女， 但是在要求女生是

处女的同时有没有问过自己是不是

处男？ 我认为贞操是身体和精神的

专一， 而非处女膜。 在平时， 有手

淫、 做性梦、 有性幻想时， 认为自

己很不道德， 很坏。 大学生缺少正

确的性知识引导， 有句话说‘如

果没有日本的 AV， 中国的性教育

将是一片空白’ 。 如果开展性教

育， 让更多的学生了解到性知识，

而不是一直性压抑。 这样， 就不

会 出 现那 么 多同 居 、 婚 前 性 行

为。” 正在三方辩手友好、 平和的

气氛中探讨性问题时， 来自广工

的一名女大学生观众抛出了自己

爆炸性的观点。 现场的辩手很快就

回到了守贞和性教育普

及这个敏感问题上来。

专家点评
守贞教育既是对女

生的不公平也是对男生
的不公平， 对于女生来
说， 没有了这张膜就没
有了贞操， 那么对男生
来说， 如果他没娶到处
女当老婆， 那么他就很
没有面子， 没有尊严。

从性器官成熟到结
婚这个性待期是非常长
的， 你能守得住吗。

———《人之初》 杂志
社社长， 广东省性学会
副会长兼秘书长董玉整

广州市计生局副局长段建华在广州市南武中学作现场演讲。 信息时报记者郭柯堂摄

在“性恋生活观”专题讲座

中， 广州市计生局副局长段建

华爆出颇具争议观点———

提倡往12岁以上

孩子书包

放安全套


