
自从一年前从魔兽转战
论坛后，我发觉我是更加的泥
足深陷了！我有精神病了……

我杀人是否可以轻判了？！

———网友

司法审判的大忧虑

如果网络成瘾被纳入

了精神病范畴， 对司法审

判会有影响么？ 是不是意

味着网络成瘾患者就不用

对自己的行为负责或者减

轻责任呢？

记者为此采访了广州

的法律界人士。

法官

或对司法审判产生影响
广州的董辉华法官认

为， 如果该标准经过卫生

部的官方认定， 当然会对

司法审判产生影响， 这个

“标准”或可成为定罪量刑

的一个参考。

“由于公民承担刑事

责任的前提是犯罪时有辨

认和控制能力， 而网络成

瘾者自身却有时难以区分

虚拟世界与真实世界的关

系。 假如我们把这种情况

也纳入了精神病范畴，那

么就应当根据具体的病情

来具体裁量， 在定罪量刑

时可以视情况从轻或者减

轻处罚。 ”

当然， 这也是有前提

的。 董辉华法官表示，只有

当网瘾被官方纳入精神病

范畴，譬如成为卫生部、中

华医学会推行的诊治标

准， 而且又经过有资格的

司法鉴定机关鉴定确认被

告确有严重的网瘾， 这种

网瘾又与犯罪行为有直接

因果关系才予以考量。

律师

意味网瘾被告多个机会
广州的钟律师则认

为， 仅仅有精神病并不等

于会获得轻判， 在法律上

只有一个标准，那就是“不

能辨认或者不能控制自己

行为”，而且，还要求犯罪

行为是因此而发。 但是，如

果将“网瘾”作为精神病的

官方标准， 那么身陷“网

瘾” 的被告倒是多了一个

机会。

因为，在标准出台前，

即使被告人声称自己有网

瘾， 法官百分百是不会考

虑将对该被告进行精神病

的司法鉴定。

但是， 标准若通过卫

生部审批， 成为全国的标

准，那么遇到同类问题，法

官会给予考虑是否对被告

人进行司法鉴定。

这样， 从某种意义来

说， 那些有网瘾的被告人

会因此多一个从轻甚至减

轻的机会。

专家

一家之言尚不能影响司法
广州律协刑事法律专

业委员会主任钟闻东也认

为会作为一个情节在司法

审判中考虑，但是，就目前

而言， 由一家医院制定的

这样一个标准并不会对司

法审判产生任何影响，也

不会左右判决结果。 将网

络成瘾认定为精神病影响

到定罪量刑， 必须由国家

有关部门出台相关的法律

法规予以规定。

医生

医院没有收到相关文件
广州市三九脑科医院

的温有禄医生表示， 以往

医院会将网瘾纳入心理问

题， 但有些患者症状的确

严重， 医院还专门研究网

络成瘾问题， 也制定相关

标准。 但由于各家医院的

标准不一样， 国家也没有

明文出台将网瘾纳入精神

病范畴， 医院没有收到相

关文件， 因此暂还不能够

将网瘾视作精神病处理，

而做精神病司法鉴定的前

提是国家有统一标准。

中国首部《网络成瘾诊

断标准》8日通过专家论证，

若然国家卫生部批准该标准

实施， 那么网络成瘾将有可

能被正式纳入精神病诊断范

畴， 中国也将成为世界上第

一个出台网络成瘾诊断标准

的国家。 对此， 各方反应不

一， 赞成者大都是担心孩子

网络成瘾的家长， 网民则反

对声强烈。

网络成瘾的危害到底到

了怎样的一个状况？

惨案

少年沉迷上网杀母砍父
去年6月，广州一名少年

因为父母限制其上网而将母

亲杀死、父亲砍成重伤。落网

后，他说并不后悔，而是将它

视为一种解脱。

凶犯阿涛今年还不满

16岁，小学五年级辍学后便

帮父母经营烧烤档，阿涛说，

只有在网上他才可以找到孤

独前的那种感受。 由于沉迷

上网遭到父母反对， 阿涛在

床头刻了一个“仇”字和一个

“恨”字。

阿涛对自己的罪行供认

不讳，且冰冷地吐出“我心已

死，不后悔”几个字， 在与他

的交谈中， 才得知上网对他

来说重要到了只有在“网上

才能做真实的自己， 才能追

求理想。在广州我非常孤独，

我在新浪网上有个‘等待梦

想’的网页。 ”

亲戚认为， 阿涛干出这

等大逆不道之事，是犯了“精

神病”。

调查

网瘾少年暴力倾向严重
阿涛事件仅是冰山一

角， 据广州市团市委去年开

展的一次青少年上网情况调

查显示， 网络成瘾在广州青

少年中的比例超过12.8%，特

别是网络游戏，75%的青少年

网民玩网络游戏。

12355服务台的心理和

社工专业志愿者电话回访了

159个网瘾求助案主。 据悉，

九成网瘾青少年对父母有敌

视情绪， 还有九成家长反映

孩子无心向学。 近三成家长

反映孩子还有行为偏差倾

向，如聚众闹事、偷窃、赌博、

伤害他人等， 更有家属反映

孩子有吸食精神成瘾性药物

的行为。

“几乎每一个接受电话

回访的家长都会说相同的一

句话：孩子不与父母沟通。 ”

参与电话回访的12355社工

专业志愿者阿燕说：“沉默抵

抗父母的管教是网瘾青少年

或者有网瘾倾向孩子共同的

行为表现，比例占到了九成，

和父母的敌对倾向发展下去

很多孩子会出现暴力倾向。”

标准

将网络成瘾纳入精神病
在这种背景下，11月8

日， 由北京军区总医院制订

的《网络成瘾诊断标准》通过

专家认证， 据该标准制订负

责人陶然介绍， 该标准已通

过了11名国内专家和3名国

外专家论证， 目前正报批国

家卫生部， 届时我国将成为

世界上第一个出台网络成瘾

诊断标准的国家。

关于这个标准的最大争

议是， 标准将网络成瘾正式

纳入精神病范畴之中。

回应

有人马上递交鉴定申请
标准刚刚公布就在社会

上有了回应。 四川遂宁的小

胡迷恋上了网络游戏，去年3

月，小胡为了玩网游，以做生

意的名义骗父母给他5万元。

此后小胡每天沉迷网络游

戏，大洒金钱购买游戏装备。

不到3个月时间，5万块钱就

花光了。钱没了，可怎么向父

母交待呢？ 小胡居然选择了

用“毒鼠强”毒死了自己的亲

生父母。

去年12月，法院判处小

胡死刑。 随后小胡提起了上

诉，现在二审还没判决。

刚刚公布的《网络成瘾

诊断标准》 将网络成瘾纳入

精神病诊断范畴， 虽然此标

准还没得到卫生部的批准，

但是前日小胡的家人已向法

院寄出了一份申请， 请求鉴

定小胡患了精神病， 这是全

国首份此类申请。

可见， 标准的问世不但

引起了社会强烈反响， 也引

发了法律界对其可能对司法

审判产生影响的种种猜测。
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网瘾者犯罪可以判无罪？

司法界忧虑网络成瘾纳入精神病范畴司法审判会受影响

□

本版撰文信息时报记者闫晓光 本版摄影信息时报记者朱元斌

日前，国内将出台《网络成瘾诊断标准》，该标准将网络成瘾纳入精神病诊

断范畴。如果该标准被国家卫生部批准，届时我国将成为世界上第一个出台网

络成瘾诊断标准的国家。

虽然尚未获得国家批准通过，但是《网络成瘾诊断标准》已经激起“千层

浪”。争议中尤其引人关注的是，若该标准被官方批准，网络成瘾者犯罪是否可

以因此被认定为精神病患者犯罪，从而获判无罪或者从轻减轻判罚。

对此，广州法律界人士回应称，如果标准得到官方批准，将会影响司法审

判实践，网瘾被告也会因此获得更多的机会。

前日，毒死亲生父母的四川网瘾者小胡似乎从《标准》看到希望，他的亲

人向法院寄出了一份申请，请求鉴定患精神病，这是全国首份此类申请。

青少年网瘾情况严重

声音

网友一片哗然

“这个上瘾都要算“精神
病”，那么赌博、打牌成瘾是
否也得认定为“精神病”呢？

如果说是， 那么全民半数以
上的人，都得被认定为“精神
病”者了。 其实，要上瘾的人，

做什么感兴趣的事都会上
瘾。 不会上瘾的人，怎么都不
会上瘾的！ 对一件事上瘾的
行为是好是坏， 关键在于他
的行为是否已经影响到自身
和他人的正常生活而定。 ”

———网友

“精神病者在法律上讲，

做的事是不负责的。如果要这
样来认定的话，那么一大半的
犯罪者，都将被认定为“精神
病”者，不需负责了。那是不是
真是“大快人心的事”啊！？ ”

———网友

“精神病怎么了？ 即使得
了精神病我们也要继续上
网。 ” ———网友

“儿子大学毕业后一直闲
在家里。 一年多了，除了偶尔
出门吃早点或买烟，儿子几乎
不出家门。 每天玩游戏，就连
睡觉也不摘耳机。希望《标准》

出台后儿子能意识到这是一
种病，并且积极配合去治疗。 ”

———黄女士

我国刑法第十八条规定：“精神病人在不能辨认或者不能控制自己行为的

时候造成危害结果，经法定程序鉴定确认的，不负刑事责任，但是，应当责令他

的家属或者监护人严加看管和医疗；在必要的时候，由政府强制医疗；

间歇性的精神病人在精神正常的时候犯罪，应当负刑事责任；

尚未完全丧失辨认或者控制自己行为能力的精神病人犯罪的， 应当负刑

事责任，但是可以从轻或者减轻处罚。 ”

而在民事领域，给他人造成损失是一定要赔偿的，这时将从本人财产或者

监护人财产中支付赔偿费用。

家长举手支持

你精神病了吗？

定义

指严重的心理障碍，患者的认识、情感、意志、动作行为等心理活动均可

出现持久明显异常；不能正常学习、工作、生活；动作行为难以被一般人理解，

显得古怪、与众不同；在病态心理的支配下，有自杀或攻击、伤害他人的动作

行为；有程度不等的自制力缺陷，患者往往对自己的精神症状丧失判断力，认

为自己的心理与行为是正常的，并拒绝治疗。

———据卫生部医学
CAI

教材

法规

少年上网问题越来越受关注。

精神病

精神病人犯罪或不受处罚

广州少年阿涛因为父
母限制其上网而将母亲杀
死、父亲砍成重伤。


