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不久前，摄影师克里斯·约旦

(Chris Jordan)以图解透视的形势

描述了人类日常生活中的产品

消费状况， 通过直观的摄影图

片，让人们透过日常消费的石油

桶、塑料杯、牙签、电灯泡等等材

料， 具象地展示出全球环境危

机。 在这组图片里，克里斯告诉

我们，美国人在两分钟内消耗掉

28000 桶 42 加仑容量装的石油，

而每六个小时里，美国的航班要

消耗掉 100 万只塑料杯，美国人

每分钟消耗掉相当于 32 万只灯

泡同时亮起所需要的电量———

当个人的能源消耗以微小的数

字增长的时候，叠加起来的总数

用“叹为观止”四个字形容不足

为过。

因此，保护环境，成为了这

个时代每个人不可推卸的责任。

这四个字， 不再仅仅是口号、形

式、计划，也不再是别人的事情。

如果你还没有想好该从哪里做

起，那么，在 3 月 28 日晚上八点

半至九点半熄灯，参与世界自然

基金会发起的“地球一小时”活

动，将会是个不错的选择。 当然，

我们更希望你可以从这一刻就

开始行动，有选择地开始不插电

生活，你的举手之劳，将给地球

带来更多的希望和转机。
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地点：你所在的地方

“地球一小时”是 WWF

（世界
自然基金会）

向全球发出的一项

倡议， 呼吁大家在每年 3 月 28

日晚 20：30 熄灯一小时, 展示公

众对达成全球新的应对气候变

化协议的支持。 这项活动率先于

澳大利亚展开， 当时大约有 220

万悉尼家庭和企业熄灯一小时。

一年以后，“地球一小时”已成为

一项全球性并持续发展的活动，

超过 35 个国家多达 500 万人参

与其中。 全球各大城市的地标性

建筑， 如旧金山的金门大桥，罗

马斗兽场及时代广场上的广告

牌等都为此而伫立于黑暗之中，

各城市居民也表达了对刻不容

缓的环保事业的热忱希望。

2009 年的“地球一小时”是

一项全球性的行动，它呼吁每个

人，每个企业和社区都积极采取

措施，投身其中，承担应尽职责，

为创建一个可持续发展的明天

而行动起来。

如果晚上 8:30熄灯（断电）一小时，你会做什么？

地球一小时

●

豆豆，小学生：跳舞，是我自编的嘎嘎舞，跳累了就什么也不做。

●Nancy

，银行职员：依然加班，公司有后备电源，即使断电了依然可以持续供电
8

小时。

●

阿福，无业宅女：看着没有断电的那栋楼发呆或者咬牙切齿。

●Mirage

，设计：听
MP3

，出去走走，或者躺着想想。 （想什么？ ）生活。

●hval

，白领：去街上游荡。

●vvivid

，自由撰稿人：去外边儿锻炼身体，跳绳，练习
BMX

（极限单车）。

●

壳壳那，编辑：可能和大学好友一起回学校，缅怀过去…

●

小蒲，记者：点蜡烛……如果天气热，可能在阳台发呆吧，呵呵。

●

阿宁，店员：断电前把笔记本的电池充满，停电后就把笔记本搬去阳台上，偷隔壁邻居的
WI FI

继续工作或者看电视剧。

●

阿卡，前台文员：从熄灯那一刻起开始睡觉。

●9280

，编辑：下楼逛街。

●

发条橙，计算机行业：默哀。 （默哀什么？ ）人类如此依靠能源而活。

●YH

，公司职员：打一个小时电话，这样时间过得比较快。

●

小李飞塘，淘宝卖家：我肯定睡觉了，我很缺觉。

●XY

，学生：洗澡，泡一个小时。
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